e Stiftung Alterszentrum Region Bilach

lhre Mahlzeit -
tdglich frisch geliefert

Geniessen Sie frische und abwechslungsreiche
Mahlzeiten aus der Ktiche der Stiftung.




Uber den Mahlzeitendienst

Unser Angebot

Leben Sie zuhause und méchten
taglich frische, qualitativ hoch-
wertige und abwechslungsreiche
Mahlzeiten geliefert bekommen?
Dann ist unser Mahlzeitendienst
flr Seniorinnen und Senioren der

Region genau das Richtige fur Sie.

Wir liefern an 365 Tagen im Jahr.
Unser Kichenteam achtet auf

regionale und saisonale Produkte.

lhre Anmeldung

Sie konnen lhre Neu-Anmeldung
einfach auf sarb.ch im

Bereich Mahlzeitendienst vor-
nehmen oder uns telefonisch
kontaktieren. Die erste Aus-
lieferung ist bereits 48 Stunden
spater moglich (gilt nur fur
Werktage). Bei der Anmeldung
fragen wir Sie, ob Sie Allergikerin
bzw. Allergiker sind oder eine
spezielle Kostform benétigen.

lhre Bestellung

Die Menuplane far das Mittag-
essen sind auf sarb.ch

zu finden und werden lhnen nach
der Anmeldung monatlich im

Voraus zugesendet. Am besten
bestellen Sie gleich fur mehrere
Tage oder Wochen. Die Auswahl
beim Abendessen finden Sie
ebenfalls auf unserer Webseite.

Unsere Auswahl

Mittag
Fleisch / Vegi / Monatshit
Suppe, Salat, Dessert
(max. 2 davon)

Birchermuesli, Suppe, etc.
weitere Infos auf sarb.ch

Unsere Bestellfristen
Kurzfristige Bestellungen oder
Menu Anpassungen spatestens bis:

® 12Uhr am Vortag

* Freitag 12 Uhr:
Firs Wochenende

* Freitag 16 Uhr:
Fir Montag



Abbestellungen mussen tele-
fonisch oder per Mail spatestens
am Vortag wahrend den re-
gularen Offnungszeiten erfolgen.
Nicht oder zu spat abgemeldete
Bestellungen mussen wir lhnen
verrechnen. Am Wochenende
kénnen leider keine Bestellungen,
Anpassungen oder Abbestellun-
gen erfolgen.

Die Auslieferung

Die Lieferung erfolgt taglich zwi-
schen 10.30 und 12.15Uhr.

Die Zeiten kdnnen variieren.

Wir beliefern Einwohnerinnen
und Einwohner der Gemeinden
Bilach, Bachenbulach, Hoch-
felden, HOri und Winkel.

Geliefert wird in mikrowellen- .-

tauglichem Gastronomiegeschirr
in verschlossenen Warmhalte-
boxen. Das Leergut der letzten
Mahlzeit wird bei der nachsten
Lieferung abgeholt. Das Geschirr
muss nicht abgewaschen werden -
ein kurzes Ausspulen genulgt.

Tarife und Rechnung

Mittagessen: CHF 22.00
Abendessen: CHF 5.00-15.00

Die aktuellen Preise unserer
Abendessen finden Sie auf
sarb.ch im Bereich Mahlzeiten-
dienst.

Reduktion um 50 % bei Vorliegen
einer arztlichen Verordnung zum
Bezug von Mahlzeiten. Inklusive
Lieferung und Geschirr. Die Be-
zahlung erfolgt monatlich per
Rechnung. Nicht zurtickgegebenes
oder zerbrochenes Geschirr wird
in Rechnung gestellt.




Auf einen Blick

O Neu-Anmeldungen
S

C Gerne online tber www.sarb.ch oder telefonisch

D Zur Bestellung
O e Bestellungen unter: mahlzeitendienst@sarb.ch
\—/ oder telefonisch unter 044 861 80 00
e Menuplane sind online oder per Post erhaltlich
Am besten bestellen Sie gleich fur mehrere Tage oder Wochen

e Kurzfristige Bestellungen oder Anpassungen spatestens bis:
12 Uhr am Vortag

Freitag 12 Uhr: Firs Wochenende
Freitag 16 Uhr: Fir Montag

Lieferung
e Die Lieferung erfolgt zwischen 10.30 und 12.15Uhr
e Ausgespultes Leergut der letzten Mahlzeit bitte mitgeben

Weitere Infos
e Mit arztlicher Verordnung 50% Reduktion
e Rechnung monatlich per Post oder E-Mail

Stiftung Alterszentrum Region Bulach
Allmendstrasse 1, 8180 Bulach

044 861 80 00, info@sarb.ch
www.sarb.ch

: Alter werden im vertrauten Umfeld
Version 022025



